Skyddad natur

| Ostergdtland finns manga vackra och vérdefulla naturomraden
att upptacka! Méanga har sa hdga varden att de pa olika satt ar
skyddade enligt lag. P4 s vis kan de biologiska och kulturella var-
dena bevaras for framtiden.

Naturreservat och Kulturreservat

Natur- och kulturreservat bildas for att skydda véardefulla natur-
miljoer och/eller véardefulla kulturpraglade landskap. | reservaten
ska den hiologiska mangfalden bevaras och livsmiljoer for skydds-
vérda arter gynnas. Mycket centralt ar ocksa att reservaten ar till-
gangliga for allmanheten och att natur- och kulturreservaten. Pa
sa satt okar forstaelsen for var naturmiljé och vart gemensamma
kulturarv.

Natur- och kulturreservat kan omfatta savél privat mark som
mark i allmén dgo. De inréttas av lansstyrelsen eller kommunen,
vilka dven forvaltar omradena. Varje reservat har en skétselplan
som talar om hur omrédet ska skotas, dess innehall skiftar bero-
ende pa vad som ska skyddas. | vissa reservat ar skogsbruk forbju-
det, i andra behdvs betande djur for att vardena ska kunna beva-
ras. Allemansratten géller inte inom ett reservat, utan det finns
speciella regler for friluftslivet. De star att lasa pa skyltar vid varje
reservat.

Kultur
reservat

reservat

Gransmarkering for naturreservat
respektive kulturreservat.

Naturminne

Vissa mycket speciella naturbildningar kan skyddas som natur-
minne. Det kan vara mérkliga trad, flyttblock eller jattegrytor.
Kring dessa galler ungefar samma foreskrifter som i naturreservat.

Biotopskyddsomrade

Mindre omraden som utgor livsmiljoer for hotade djur- eller
vaxtarter kan skyddas som bitopskyddsomrade. Inom omradet far
man inte bedriva verksamhet eller vidta atgérder som kan skada
naturmiljon. Exempelvis &r alléer, vatmarker och stenmurar gene-
rellt skyddade. Slatterangar och kalkkarr representerar omraden
som kan skyddas efter sérskilt beslut.

Tillsammans berattar landskapssymbolerna en hel
) del om Osterg6tlands naturmiljo. De representerar
/ det som ar typiskt Ostgotskt. Skargarden, den bor-
diga slatten med grunda sj6ar, de djupa skogarna
med klara vatten och ekhagmarkerna daremellan.

Blaklint centaurea cyanus

Den fargstarka blaklinten har sitt ursprung kring Medelhavet,
men vandrade med jordbrukets spridning norrut. Den har
overlevt som ett akerogras genom att dess frén mognar samti-
digt med saden och pa sa vis foljer med nésta ars utsade. Dére-
mot har den svart att klara dagens bekampningsmedel, men
fortfarande kan den ses kring Ostergétlands béljande sédes-

falt.
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Kndlsvan cygnus olor i

Stolt och praktfull sétter kndlsvanen sin pragel pa Ostergot-
L= & y",g&‘\ﬁ“’:"'“"’" S lands grundao, naringsrika sjoar. Men den har nu éven _spridit

w P D — sig till Skargarden och skogsbygdens sjar. Som kunglig fagel
She iy har den tidigare fatt utsta hard jakt men har idag fa naturliga
i fiender.

Gadda Esox lucius

Gaddan, som ar en utpraglad rovfisk, star stilla och lurpassar
pa bytet, garna i vasskanten. Utfallen ar blixtsnabba och kraft-
fulla, men den ar ingen uthallig simmare. Den &r en av Sveri-
ges storsta och vanligaste fiskar. Det bésta gaddfisket i Oster-
gétland finnas i skargarden, men &ven i sjéarna pa
Ostgotaslatten och i skogsbygden r gaddan vanlig.
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The Nature Symbols of Ostergétland
The cornflower, Mute Swan, Pike, Hermit Beetle and the Bare-
toothed Russula are all typical for the province: the archipelago,

the fertile plain with its shallow lakes, the deep forests
interspersed by oak pastures and stretches of clear water.

Fagel- och salskyddsomrade
For att skydda djur mot storningar under tider da de ar sarskilt

utsatta kan Lansstyrelsen besluta om djurskyddsomraden. Oftast

galler det faglar som hackar eller salar med ungar och beror da
strander, 0ar och Gppet vatten. Foreskrifterna reglerar tilltrades-

forbud under kéansliga perioder. Omradena &r markerade pa bat-

sportkortet.
FAGELSKYDD FAGELSKYDD
Tilltrade forbjudet Tilltrade forbjudet
1/4 - 10/7

Galler &ven vattenomradet
intill 100 m fran strand

Naturvardsverket L relsen

Skyltar visar skyddsperioderna

Natura 2000

Virdefulla naturomraden inom EU ingar i natverket Na-
tura 2000. Syftet &r att vdrna om faglar, naturtyper och
livsmiljoer (habitat) samt vissa andra arter som EU-lan-
derna har kommit 6verens om dr av gemensamt intresse.
De flesta natur- och kulturreservat i Ostergétland ingdr i
nétverket. Natura 2000-omradena har ett lagskydd. Det
innebar att det kan behovs tillstdnd for planer och pro-
jekt som ger en betydande paverkan, béde inom och ut-
anfor ett Natura 2000-omrade. Det 4r paverkan pa om-
radet som ar det viktiga, inte var paverkan kommer ifran.
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Protected Nature
Ostergotland has many natural treasures to be discovered
and admired! Certain areas are so precious that they are
protected by law. In this way their cultural and natural
assets are protected for the future. Establishing a nature
reserve is the most common method of protection.
Nowadays culture reserves are also established in order to
protect areas of high cultural value. Depending on what is
to be protected, regulations are made for both the landow-
ner and the public. The Common Right of Access does
not apply to nature reserves. They have their own
regulations posted on notice boards. Some threatened spe-
cies are safeguarded by protecting the specific small areas
or biotopes that they inhabit. Certain areas, such as bird
nesting areas and seal colonies, have special protection by
forbidding access, often at times when there are young
about. Many precious habitats are included in the EU
network Natura 2000. More information on nature
reserves is available on www.e.Ist.se

Ostergétlands landskapsymboler

Laderbagge osmoderma eremita

| Ostergotlands eklandskap har denna fridlysta skalbagge sin
storsta forekomst i varlden. Den lever som larv i ihaliga ekar i

tre ar, sedan som vuxen endast under nagra hégsommar-
veckor. Namnet kommer av dess lukt av sk rysslader, vilken

paminner om aprikos. | dess livsmiljo finns manga andra ho-

tade insekter.

Vattenstjarna Rricciocarpos natans
P4 ytan av naringsrika slattsjoar eller dypdlar kan man hitta

denna levermossa. Den flyter pé ytan, ofta tillsammans med

andmat i vassrika omraden. Vattenstjarnan ar en i sen tid
invandrad art som sprids med hjalp av sj6faglar.

Kolmardsmarmor
Marmor &r kalksten som omvandlats under hdgt tryck och

temperatur. | Kolmérden finns en unik gron variant som an-
vants till byggnation, prydnads- och bruksforemal Gver hela
varlden. Den grona fargen beror pa innehallet av mineralerna

diopsid, amfibol, serpentin och talk.

Kantkremla Russula vesca
I ek- och bokskog, men &ven barrskog finner man denna

mycket smakliga matsvamp. Det fasta kottet har en sot lukt
och en notliknande smak. Den kanns igen pa att huden inte

riktigt ndr anda ut pa hatten sé att en vit kant uppstar pa
vuxna exemplar.

Osterg6tlands Landschaftssymbole
Kornblume, Hockerschwan, Hecht, Eremit, griiner Kolmards-
marmor und Speisetdubling sind typisch fiir Ostergétland mit
tiefen Waldern, Scharen, klaren Gewéssern, der fruchtbaren
Ebene und den Eichengebieten dazwischen.

Om du vill veta mer

Léas mer om Skyddad natur pa Naturvardsverkets hemsida
www.naturvardsverket.se. Via www.e.lst.se nar du Lans-
styrelsen Ostergétlands hemsida med information om
Skyddad natur, listor 6ver naturreservat och fakta om dem.
Pa Riksantikvarieambetets hemsida www.raa.se finns infor-
mation om kulturminnen.

GééchUtzte Natur

Entdecken Sie die schéne, wertvolle Natur Ostergétlands!
Bestimmte Gebiete sind besonders geschiitzt, damit die
biologischen und kulturellen Werte auch in Zukunft nicht
verloren gehen. Meistens sind es Naturschutzgebiete. Es
gibt doch auch wertvolle, von der Kultur gepragte
Landschaftsgebiete, die als Kulturreservate geschutzt
werden. Je nachdem, was geschiitzt werden soll, gelten
verschiedene Regeln flr sowohl den Grundbesitzer als
auch fur die Besucher. Das Jedermannsrecht gilt in den
geschuitzten Gebieten nicht! Die besonderen Regeln fur
jedes geschutzte Gebiet finden Sie auf Schildern. Kleinere
Gebiete, die ein Lebensmilieu fur geschiitzte Arten sind,
konnen als Biotopschutzgebiet geschiitzt sein. Gebiete mit
besonderen Arten sind z.B. Vogelschutzgebiete oder
Robbenschutzgebiete. In solchen Gebieten dirfen Sie sich
zu bestimmten Zeiten nicht aufhalten, meistens wéhrend
der Briite- oder Jungtierzeit. Viel wertvolle Natur gehort
auch zum Netzwerk der EU NINatura 2000%. Auf der
Seite www.e.Ist.se unter “guidning” kénnen Sie weitere
Informationen Uber die Naturschutzgebiete finden.

Allemansratten

Den svenska naturen star éppen for oss alla — du kan njuta
av dofter, fagelsang, blommande angar och skogens tysta
ro. Men! Du maste vara varsam mot naturen och du maste
visa hansyn mot bade manniskor och djur.

Miljobalken stéller sarskilt stranga krav pa den som nyttjar
naturen i organiserade former. "Inte stora — inte forstora”
det ar huvudregeln i allemansratten. Den tillater inte vad
som helst.

Respektera hemfriden

Du fér ta dig fram till fots, cykla, rida, aka skidor och till-
félligt vistas i naturen om du inte riskerar att skada groda,
skogsplantering eller annan kanslig mark. Men du méste
respektera hemfriden och far inte passera Gver eller vistas
pé privat tomt.

Tomt, som inte alltid ar inhagnad, dr omradet ndrmast
boningshuset. Dar har de boende ratt att fa vara ifred. Om
insynen ar fri maste du halla dig pa rejalt avstand sa att du
inte stor. Din vistelse i naturen fa inte heller medfora att
markagaren hindras i sin verksamhet.

Du som rider maste vara extra forsiktig. Risken for mark-
skador dr stor, speciellt ndr man rider i grupp. Rid inte i
markerade motionsspar, skidspar, vandingsleder eller Gver
mijuka och 6mtaliga marker. Ocksa terrangcykling medfor
risk for markskador och kréver extra forsiktighet.

Du fér passera genom inhagnad betesmark och liknande
bara du inte skadar stangsel eller stér boskapen. Stang
grindar efter dig sa att boskapen inte kommer [Gs.

Inga motorfordon i terrdngen

Det finns ingen motoriserad allemansratt. Enligt
Terrangkdrningslagen ar det forbjudet att kora bil, MC,
moped och andra motordrivna fordon pa barmark i ter-
rangen. Det ar heller inte tillatet att kora in med motor-
drivna fordon pa enskilda vagar som ar avstangda fér mo-
tortrafik. Sadant forbud ska vara utmérkt med vagmarke
eller pa annat tydligt satt.

Du kan normalt parkera omedelbart intill vdgen om det
inte bryter mot trafikregler, skadar marken eller stor mark-
agaren. Men st inte sa att du blir en fara for trafiken eller
hindrar nagon att komma fram.

Arter som dr séllsynta eller hotade kan fridlysas enligt den sk
Miljobalken. Pa sa vis far arterna en mojlighet att fortleva och vi
som besoker naturen far en chans att njuta av mangfald och ex-
Klusivitet.

Man far inte doda, skada, fanga eller pa annat satt insamla vilt
levande exemplar av fridlysta djurarter. Det ar heller inte tillatet
att ta bort eller skada dessa arters dgg, rom, larver eller bo. Faglar
och daggdjur &r fridlysta med undantag av de arter som far jagas
vissa tider enligt jaktforordningen. Skyddet géller &ven deras bon,
dgg och ungar. Samtliga kréldjur och groddjur &r fridlysta.

For fridlysta vaxter galler att man inte far plocka, grava upp eller
pa annat sétt ta bort eller skada vilt levande exemplar. Det &r hel-
ler inte tillatet att ta bort eller skada fron eller andra delar av dessa
arter. Det dr dessutom forbjudet att gréva eller dra upp vilt le-
vande exemplar av blasippa (Hepatica nobilis), gullviva (Primula
veris) och samtliga lummer-arter (familjen Lycopodiaceae) med rot-
terna, samt att plocka eller pa annat satt insamla exemplar av
dessa arter for forsaljning eller andra kommersiella andamal.
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Protected Flora and Fauna in Ostergotland.
Rare or threatened species can be protected. This implies that
they are not allowed to be killed, picked, damaged, dug up or

collected. Instead they are to be admired in situ. A selection of
such species occuring in Ostergdtland is presented here.

Camping

Det ar tillatet att sl upp ett talt for nagot enstaka dygn pa
mark som inte anvands for jordbruk och som ligger avlag-
set fran boningshus. Ju narmare bebodda hus och ju storre
risken ar att du kan stora nagon, desto storre anledning &r
det att be makagaren om lov. Kravet pa hansyn ar annu
storre vid fri camping med husvagn eller husbil. Sadan
camping begrénsas for Gvrigt att Terrdngkdrningslagen.

Eldning

Elda aldrig om det &r minsta fara for brand. Vid torrt va-
der rader ofta eldningsforbud. Kontakta kommunens
raddningstjanst (brandforsvar) eller turistbyrd om du ar
osiker pa vad som galler. Om du har eldat — slack ordent-
ligt med vatten. Du kan bli démd till béter och skade-
stand om elden sprider sig.

Elda aldrig direkt pa klipphéllar. De spricker och far fula
sar som aldrig laks.

Ta med skrépet

All nedskrépning utomhus &r forbjuden. En fimp i som-
martorr skog kan ddelégga véarden for miljoner. Glas, bur-
kar och kapsyler kan skada bade manniskor och djur, och
plastpasar kan orsaka stora lidanden om djuren far dem i
sig. Stall darfor aldrig soppasar brevid ett fullt sopstall.

Blommor och bér

Du far inte ta t ex kvistar, grenar, néver eller bark fran vax-
ande trad. Naturligtvis far du inte heller ta buskar eller
félla trad.

Daremot far du plocka vilda béar, blommor och svamp,
nedfallna grenar och torrt ris pa marken. Vissa blommor
ar sa séllsynta att det finns risk for att de ska utrotas. Sa-
dan blommor &r fridlysta och far inte plockas. Orkidéer ar
fridlysta i hela landet.

Bad och bat

Du far bada, fortoja din bat tillfalligt och ga iland nastan
Overallt, utom vid tomt eller dér det &r sarskilt tilltrades-
forbud, t ex till skydd for fagellivet eller sdlarna. Annars
galler samma hansynsregler som vid camping. Du far en-
dast fortoja tillfalligt vid annans brygga forutsatt att det
inte hindrar dgaren. Ar du tveksam, kontakta markagaren.
Du far fardas med bat pa havet, i sjoar och vattendrag.
Observera att det kan finnas sarskilda forbud, t ex fartbe-
gransning och tilltradesforbud. Kravet pa hansyn &r extra
stort pa dig som fardas med motorbat.

Samtliga orkidéer Orchidaceae

Backsippa Pulsatilla vulgaris
Finndgontrost Euphrasia rostkoviana ssp. Fennica
Luddvedel Oxytropus pilosa

Mistel Viscum album

Mosippa Pulsatilla vernalis

Stor lasbraken Botrychium virginianum
Stor sandlilja Anthericum liliago
Artvicker Vicia pisiformis

Gron skdldmossa Buxbaumia viridis
Getlav Flavoparmelia caperata

Bombmurkla Sarcosoma globosum
Hasselsnok Coronella austriaca
Huggorm Vipera berus

Snok Natrix natrix
Apollofjaril Parnassius apollo
Dargrasfjaril Lopinga achine
Ekoxe Lucanus cervus
Léaderbagge Osmoderma eremita

Tiere und Pflanzen unter Naturschutz

Seltene oder vom Aussterben bedrohte Arten stehen unter
Naturschutz. Man darf sie weder téten, pflicken, beschadigen,
ausgraben noch sammeln. Bewundern Sie sie an Ort und Stelle!
Hier finden Sie einige der geschuitzten Arten in Ostergétland.
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The Common Right of Access
The Swedish countryside is open to all who
obey the basic rule: Odo not to disturb or
destroy’. When visiting the countryside you )
may walk, cycle or ski provided you do not E!
damage crops, forestry plantations or other A
sensitive areas. You must also respect the )
privacy of homes and private gardens. ¢
When visiting fenced areas remember to
close gates and avoid disturbing the animals
or damaging the fencing. Motor-driven Ve
vehicles are not allowed either on bare gro- o
und or on private roads where vehicles are
forbidden.

Pitching a tent for the odd night is allowed anywhere
except on agricultural land or in sight of dwellings. Never
light a fire if there is the slightest risk of it spreading and a
camp fire must be thoroughly doused using water. Never
make a fire on bare rock as unsightly marks and perma-
nent cracks can be caused. All outdoor littering is
forbidden.

You must not damage bushes or cut down trees nor are
you allowed to break off twigs, branches or bark.
However you are allowed to pick berries and mushrooms
and dead branches and brushwood from the ground.

Jedermannsrecht )
Die schwedische Natur ist fur alle da. NNicht storen —
nicht zerstéren®, das ist die Hauptregel. Sie diirfen
wandern, Rad fahren, reiten, Ski fahren und sich in der
Natur aufhalten, wenn Sie weder Wald, Anbaugebiete
noch andere empfindliche Gebiete beschadigen. Sie
mussen sich doch auf Abstand halten und nicht tGber
Privatgrundstlicke gehen. Auch wenn diese nicht
eingezaunt sind! Sie dirfen durch Weideland gehen, wenn
Sie das Vieh nicht storen, die Einzdunung nicht
beschadigen und alle Gatter wieder zumachen. Es ist
verboten, mit Motorfahrzeugen auf schneefreiem Geldnde
zu fahren. Genauso wenig dirfen Sie auf Stralen mit dem
Schild "Enskild vag” (Privatweg) fahren.

Zelten darf man flr eine Nacht, jedoch nicht auf Feldern
und nicht in Sichtweite von Héusern. Machen Sie auch
bei der kleinsten Feuergefahr kein Feuer. Im Sommer
herrscht oft Feuerverbot. Falls Sie Feuer machen — l6schen
Sie ordentlich mit Wasser. Feuern Sie niemals auf Felsen,
sie platzen und hinterlassen unschéne Wunden in der Na-
tur.

Har presenteras ett urval av de fridlysta arter som finns i Ostergot-
land. Komplett forteckning och undantag finns pa www.e.lst.se

You can take a boat out to sea or on any lake and you are
allowed to moor it, bathe and go ashore wherever you like,
except on private property and where indicated. Though
fishing and hunting are restricted, angling and other
simple forms of fishing are free along the coast and on
Lake Vittern. You may take your dog but it must be
leashed from 1 March — 20 August. Further information
can be obtained from www.naturvardsverket.se

Alle Verschmutzung der Natur ist verboten! Man darf
keine Bische oder Bdume absdgen und weder Zweige,
Aste noch Rinde von lebenden Baumen beschadigen.
Wilde Beeren, Blumen und Pilze dirfen Sie pfliicken,
herunter gefallene Zweige und trockenes Reisig vom Bo-
den sammeln.

Sie dirfen baden, Ihr Boot kurzfristig vertduen und fast
tberall an Land gehen, auf3er bei Grundstiicken oder
wenn besonderes Zutrittsverbot herrscht. Sie duirfen auf
dem Meer, in den Seen und auf den anderen Wasserwegen
Boot fahren. Angeln und Jagen gehéren nicht zum
Jedermannsrecht. Im Véttern und an der Kiste durfen Sie
doch mit der Angelrute fischen. Hunde missen vom 1.
Marz - 20. :
August an die Leine. Lesen Sie'¥ne
Jedermannsrecht unter ;
www.naturvardsverket.se




