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Vid de mindre 6arna i reservatet
finns fina naturhamnar.

Omgivande dar

De andra 6arna i reservatet - Brannholmen, Béssholmen, Ling-
holmen och Huholmen - ir omtyckta av fritidsseglarna, da det
finns fina naturhamnar, flacka badklippor och pé nigra platser
bekvamligheter i form av sopmajor. Bebyggelse saknas och
skogsbruk har inte bedrivits under de senaste 50 dren. P4 6arna
vixer minga knotiga ildre tallar, men ocksa bjork och gran. Ef-
tersom skogen har limnats at sig sjalv har fallna trad blivit kvar
pa marken f6r att multna, vilket gynnar ménga arter av insekter,
lavar och svampar. P4 Brinnholmen kan du hitta nigra idegra-
nar, en art som ar mycket ovanlig i Sverige. Pa liggande tallstam-
mar vixer den sillsynta svampen gulporing och i barrskog kan
du hitta den lilla orkidén knirot. PA Huholmen vixer kloverirt,
som hir har sin nordligaste vixtplats i landet.

Tillganglighet och service

Boko kan endast nds med bat. Den nirmaste allminna bryggan
finns vid Breviksnis. For den som saknar egen bat kan upp-
lysning fas genom turistbyrin i Valdemarsvik om mgjligheten
till bittransport. En handikapptoalett finns vid Vistantill och
med viss hjilp vid battransporten kan 4ven rorelschindrande
besoka Bokd. Majlighet finns dven att ta ett stirkande bastubad
i en vedeldad bastu. Du som besoker reservatet och har med
dig hund bér sirskilt tinka pé att fagellivet ar rikt pd manga av
darna och att det finns betande djur i omrédet.
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Welcome to
Boko Nature Reserve

Boké Nature Reserve comprises twenty or so islands and skerries. On
the main island there is an ancient cultural landscape with flowering
pastures, wooden fences, clearance cairns and small fields. The surroun-
ding islands offer bathing rocks and popular natural harbours, but also
old forest with rich flora and fauna.

People have lived on Boké since the Middle Ages. Pilotage used to be

an important means of support beside fishing, hunting and farming in
the archipelago. A visit to Bokd is a little like travelling back into -
the 19th century. A footpath takes you round the small- o
scale cultural landscape in whose management pasture and
hayfields are the most important elements.The old oaks
and limes of the pastures are valuable habitats for a
number of insects that live on wood. In the

northern part of Bokd domestic

- Willkommen'im
' Naturschutzgebiet Boko

Das Naturschutzgebiet Boko besteht aus etwa 20 grofieren und
kleineren Inseln. Auf der Hauptinsel gibt es cin altes Anbaugebiet mit
blithenden Weiden, Holzziunen, Steinhaufen und kleinen Acker-
stiicken. Die Inseln der Umgebung bieten uns Badefelsen und beliebte
Naturhifen, sowie auch alten Wald mit einem vielfaltigen Tier- und
Pflanzenleben.

Bokd ist seit dem Mittelalter bewohnt. Die Lotsenarbeit war frither
neben dem Fischen, der Jagd und der Schirenlandwirtschaft ein wich-
tiger Teil des Einkommens. Ein Besuch auf Bok® ist ein bisschen wie
cine Reise in die Vergangenheit in das 19. Jahrhundert. Ein Wanderweg
fithre Sie durch das zerstiickelte und biologisch vielfiltige Anbaugebiet,
wo das Abweiden und das Sensen die grofite Rolle spielen.

Die alten Eichen und Linden der Weidegebiete sind wertvolle Lebens-
riume fiir eine Menge von vom Holz lebenden Insckten. Auf Bokos
nordlichem Teil weiden wie in fritheren Zeiten die Haustiere im Wald.
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Gdrden Sjokroken i
naturreservatet.

Valkommen till

Boko naturreservat ligger i Gryts skirgird och
bestar av ett tjugotal 6ar och skir. Storsta delen av
det skyddade landomradet ir dock beldget pa hu-
vudon Boko. Det ar ett dlderdomligt odlingsland-
skap med girdesgardar, odlingsrésen, blommande
hagmarker och sma ékrar. Ett landskap praglat av
generationers arbete pé dker och ing.

Den som nirmar sig Boko med bat pé farleden utanfor har
endast skir och horisonten i 6ster. Vi ir pé griansen mellan Gryts
och Tjusts skirgardar. Fina naturhamnar finns mellan farleden
och Boks, vid Brinnholmen, Huholmen eller nigon av de andra
smé dar som ingdr i reservatet. Det ir en vacker milj6, men det
ir andé vl virt modan att limna badklipporna och séka sig in

till Boko.

Den som vill beséka huvudén kan angéra gistbryggan vid
Vistantill, pd Bokds vistra sida. P4 den sydstra sidan, strax
innanfor farleden ligger fiskeldget i en skyddad vik. Det var den
sjalvklara platsen f6r hamnen och hirifrin kom batarna direke
ut pa Sppet hav. Sjobodarna ligger pa rad utmed stranden och
bétarna ligger vil skyddade inne i bathusen.
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Ridbena
(Tringa totanus)
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(Juncus gerardii)
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Gulkdmpar
(Plantago maritima)

Fiske och jordbruk

Minniskor har bott pa Bokd sedan medeltiden och byn omtalas
redan vid den tiden som en lotsby. Lotsverksamheten svarade
for en del av forsérjningen vid sidan av huvudniringarna fiske,
jakt och skargardsjordbruk. Frin mitten av 1800-talet borjade
Bokéborna dven dgna sig at frakefart. Vid det foljande sekel-
skiftet bodde ett sjuttiotal personer pa Boks. Under 1940- och
50-talet fiskades framforallt stromming, men idag finns ingen

yrkesfiskare kvar pd Boko.

I borjan av 1800-talet hade Boko endast en &ker pa drygt en halv
hektar, Gamla Girdet eller Akpiralyckan. Frin mitten av 1800-
talets lades dock mer och mer mark under plogen. Framforallt
var det tidigare dngsmark som odlades upp. Akermarken nidde
sin storsta utbredning, cirka 13 hekear, pa 1940-talet. Under de
foljande decennierna vixte jordbruksmarken igen allemer och
1973 bildades Boké naturreservat for att ridda och aterskapa
det 6ppna odlingslandskapet.

Mangfaldens marker

Ogodslade och valbetade hagmarker far en artrik flora dir de
lagvuxna och konkurrenssvaga arterna gynnas framfér de hog-
vuxna, som hélls undan av de betande djuren. Jungfrulin, Adam
och Eva, blodniva, brudbréd och grifibbla dr nagra vanliga
vixter i hagmarkerna. De blomrika markerna erbjuder mat och
livsmilj6 for ett myller av fjarilar, grishoppor, bin och andra
insekter .

Vid Vistantill ligger en av Ostgdtaskirgirdens mest artrika
havsstrandingar. Regelbundna 6versvimningar ger olika zoner
for vixterna, beroende pa hur taliga de ér for 6versvimningar
och saltvatten. Nirmast vattenbrynet vixer havssiv, blisiv och
bladvass. Langre upp pa torrare partier finns darrgris, smult-
ronkléver och ormtunga. Manga faglar, framféralle vadarfiglar,
hittar till strandingen och rédbenan hickar hir sedan nigra &r
tillbaka. Strandingen har betats eller anvints for slitter dtmins-
tone sedan bérjan av 1800-talet. Idag ar det ovanligt med slatter
av havsstrandingar, men den vid Vistantill slis varje sensommar
och darefter betas den av gamla lantraser som Ringamalakor,
Vinekor och Roslagsfir.

Alderdomligt odlingslandskap

Merparten av fiskeldget ligger utanfér reservatet, som borjar
forst vid den vistra girden, Sjokroken. En vandring lings den
lilla vigen mellan Sjékroken och gistbryggan vid Vistantill ger
en bra dverblick. Det finns dock mer att uppticka for den som
ger sig in i odlingslandskapet, exempelvis lings den markerade
vandringsleden. Det ir boljande marker, genomkorsade av sten-
murar och trigirdesgirdar. Det ir berghillar, gamla ckar, ham-
lade trid och en mangfald av blommor som méter besdkarna.

Vid skétsel och restaurering efterstrivas ett alderdomligt kul-
turlandskap, 4ven om det naturligtvis inte gar att iterskapa
det forgingna i alla delar. Har finns ju dven en sentida paver-
kan! Det viktigaste fr landskapsbilden och for artrikedomen
av vixter och djur 4r att hilla markerna 6ppna genom bete och
slatter. Det 4r frimst pa en del av de fore detta dkrarna som
slatter bedrivs. Det skordade graset anvinds idag liksom forr
som foder f6r djuren pé garden.

I samband med restaureringen av reservatet har dtskilliga meter
trigirdesgard satts upp, for att higna in ékrar, dngar och betes-
marker. Hir fors6ker man sd langt det ar prakeiskt mojlige att
folja de gamla girdesgardsstrickningarna enligt en skifteskarta
fran 1840.
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Ekoxe (Lucanus cervus)

Adam och Eva

(Dactylorhiza latifolia)
Ekhagar och skogsbete
Hagmarkernas gamla ekar, lindar och andra trad ir virdefulla
livsmiljéer for en miangd vedlevande insekter, bland annat ekoxe.
En del lindar har spar av hamling fran forr, d& grenar kapades
och 16ven togs in som vinterfoder till djuren. Idag ingér hamling
som en del i skotseln av reservatet.

Norrudd, den norra delen av Bokd, ir skogbevuxen och anvin-
des forr som betesmark och for virkesproduktion. Forna tiders
betade skogar var ofta luckiga, olikildriga och hade inslag av
gamla trdd. Det var en varierad och artrik skog. Under 2007
kommer skogsbetet att dterupptas och genom en forsiktig
avverkning och rojning kommer skogen att f& en dlderdomlig
karakeir som en del av det dldre odlingslandskapet.




