@ FORESKRIFTER
For allas trivsel och for att reservatets virden ska best3,

ar det vikeigt att alla besokare visar hinsyn. Forutom
de generella regler som giller vid vistelse i skog och
mark, ir det inom reservatet férbjudet att:

* Hacka, griva, eller pa annat sitt skada fasta natur-
foremdl eller ytbildningar.

* Griva upp vixter eller plocka mossor och lavar.

* Gora upp eld annat dn pd sirskilt iordninggjorda
platser.

* Framf6ra motordrivet fordon annat 4n pa dirfor
avsedda vigar.

* Parkera annat dn pé dirfor iordningstillda platser.

* Tilta eller stilla upp husvagn eller husbil.

* Medféra okopplad hund.

* P4 storande sitt utnyttja radio eller musikspelare.
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NS §VRINNEVISKOGEN NATURE RESERVE

Vrinneviskogen has been the recreational area for the resi-
dents of Norrképing for over a hundred years, ever since the 1880s
when the town leased the northern part of the area for this purpose.
It has extensive forests with old pines, flowering meadows and an-
cient grave fields, but it also offers a forest for adventurous games, a
picnic on the grass and peaceful walks.

Vrinneviskogen is predominantly a pine-dominated coniferous forest,
with some open fields, stretches of deciduous woodland and the
ruins of old crofts. When the Vrinnevi wetlands were established in
2009, the park became one habitat richer. The park is maintained
with the combined goals of favouring both recreational use and the
flora and fauna. There are paths and jogging tracks for all tastes, with
everything from pram-friendly
gravel roads to riding trails.

As a piece of nature close to
home, Vrinneviskogen — :
is unusually large, the = :
equivalent of 400 football ‘rﬁ'
fields, so there is much to
discover.

Seit die Stadt in den 80er Jahren des 19. Jahrhunderts den nérdli-
chen Teil zum Zweck der Rekreation pachtete, ist der Wald Vrinne-
viskogen nun seit iiber hundert Jahren Erholungsgebiet der Einwoh-
ner von Norrkoping. Hier gibt es einen grofSen Wald mit uralten
Kiefern, blithenden Mihwiesen und vorgeschichtlichen Grabfeldern;
auflerdem einen Wald fiir abenteuerliche Spiele, ein Picknick im
Griinen und ruhige Spazierginge.

Kungsfagel (Regulus regulus)l/
Sveriges minsta fagel.

Der Vrinneviskogen ist hauptsichlich ein Nadelwald mit vorwiegend
Kiefern, ab und zu einem offenen Feld, Stellen mit Laubwald und
Uberresten alter Wohnplitze. Als im Jahre 2009 das Feuchtge-

biet ,Vrinnevi vatmark” gebildet wurde, kam noch ein Naturtyp
dazu. Der Unterhalt des Reservats geschicht mit Sicht auf sowohl
Erholungsgebiet als auch Tier- und Pflanzenleben. Hier gibt es Pfade
und Joggingrunden fiir jeden Geschmack, von kinderwagenfreundli-
chen Schotterwegen bis zu Reitwegen. Der Wald ist dafiir, dass er in
Stadtnihe liegt, ungewohnlich grofi, wie 400 Fufiballplitze. Es gibt
also viel zu entdecken.

Vrinneviskogen forvaltas av Norrkdpings
| kommun. Har du synpunkter eller fragor
om reservatet kan du kontakta kommun-

ekologen, pa telefon 011-15 19 65.

NORRKOPING Se ocks&: www.norrkoping.se/natur

TEKNISKA KONTORET

Producerad 2011 av Nardus - Ekologisk konsult pi uppdrag av Norrkipings kommun. S?M%ﬁ
Text och utformning: Jan Mareby /Nardus Teckningar: Niklas Joh Tryck: //
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Naturreservat i Norrkopings kommun

Vrinneviskogen

“JOWLIBWSPUB[OQYIA

SOpe[[es] JWESIWEYS 2I[] PUL[QI WOs VLIS 101q UBJA ‘U230 |
TeA O IgY SUUY IBISNIS (DO 110IqUDIS BI0IS (DO BUIG IO
-eu334q yoo redea [[n snI3 Yoo UIS IPAQUIQ UIPEIS IPUEIIP
-uedxo ua(y ‘uaSos 1 dexs[[es BuIOy 301y 19[€I-0OQ] A® 1IN[S |

je[wed 1e 0¢¢ uas

-TIfurgy Ig uapIeSaare( ] Surrs| eurefrer eispre op ‘ed ersyes erea
TA UBS PETI [9P UD SUUEJ 19p 11 U] ‘suadep ug dexspue] areu
-ddo 131p£19q 115 e uop[iq 193 _rexpeqdun(] yoo oFeyoy,

wros 9e1-(() /] A® 191N[s Ue1J TeSUTUALINSIq SPEIILJIIOY]

“B[1A BISIS UTS 1] TeY] Jey eureAquueIs Yoo [ASUULIA
uely 19puQq A 1ouoneouad e3uely “3e yespnany 1 eurepred
Yoo euredq 1ep 1opue[de[ 10jueao 1ouorny td per ed usifejaeid
19331] U250y SIAUULIA | TeSUTUWEUIO] AR IZIPLT SUUY UIIP[E

-urg( UBIJ 1SI0J USW ‘UIPIIST ISBUDS 191J9 19UIIEA IN F1S

1opEIWO 110§ S 11y 21e3e([es SUIIPRUSs WOy UdSIpourig] -

IDVHO3 HYO0 11ViAVUD

Ay

(1ofbw sododoipuaq)
1nadsypey a1Q1s

‘ursuogeu ug 1o euralaySiflowoaspasjddn 1 epr

00 T¢ BIPUNY I9AQ I IppIwosyn[Liy seuroqs3urdosjiroN 1urea

Tey Soys seurejerane( ‘usyIsue e3ugwr Jey udZoNSIASUUIIA

‘1e3ns e3ier0 gd 1opeusword epydjor yoo 19se13u0id 1 yporuprd

o1 S1paf1usAt 105 Soxs US BSHO0 USW VBJARIS BPIUIO] YOO
reSugIone[s SpuewIwolq ‘Te[re e3upem paw 3o3s101g

NIDOANSIAINNIUA T11L NIWWOINTVA



I Vrinneviskogens stérsta stenbrott hittar du
Kottebanan, en skogsinspirerad hinderbana
for barn. Kldttra, hoppa och balansera dig runt
bland de fantasifulla hindren; en del litta en del

lite svirare.

TJALVEGARDEN OCH UPPLEVELSESTIGEN
I Tjalvegérden vid reservatets norra entré huserar sedan
linge idrottsforeningen Tjalve, uppkallad efter en snabb-
fotad pojke ur nordisk mytologi. Hir finns ocksd minigolf
och sommarcafé.

Vid Tjalvegiden ansluter du smidigt till Vrinneviskogens
olika motionsspar och promenadvigar. Missa inte
Upplevelsestigen! Lings en 800 meter lang slinga finns
stationer dir du kan lira dig lite om skogens invinare
genom att kinna, lyssna och titta. Upplevelsestigen ir
anpassad for att vara tillginglig dven for rorelsehindrade
och synskadade.

TORPMILIOER
Medan bonderna hade sina girdar pa liglandet nedanfor
Vrinneviskogen, har det funnits ett flertal torpstillen i det
som idag dr naturreservat. Husgrunder, stenmurar, gamla
fruketrdd och syrenbuskar vittnar in idag om bosittning-
arna. De gamla torpstillena ir ofta lummiga inslag i den
.dominerande barrskogen.

Teckenforklaring
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/~_/ 10,1 km Grillplats
0 3,7km X | Minigolf
5,3 km = o
! Hundrastgard
2,4 km elljusspar B g
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EK-HASSELLUNDEN VID MAMRE ~ ~ == =
Hir vid foten av sluttningen lag f6rr blommande sldtteringar.
Med tiden har trid och buskskiktet slutit sig till en sval och
inbjudande lovsal av hoga hasselbuskar och spridda ekar. Hir

hittar du vit- och blasippor under varpromenaden.

P4 kullar ovanfor Navestad utbreder sig hagmark med
gamla ekar, hillmarker och torringar samt stora slinsnir.
Gammelekarna och ett stort gravfilt frin jirnaldern un-
derstryker att detta ir rester av ett urgammalt betesland-
skap. Kom girna i mitten av maj nir slinblomningen ir
explosiv och styvmorsviolen smyckar hillmarkerna.

VRINNEVI VATMARK
Genom att skapa en vitmark tillfdrdes reservatet

en helt ny naturtyp. Vitmarken blev snabbt ett
omtyckt mal for Vrinneviutflykten. En rofylld
rastplats som samtidigt sjuder av liv. Vitmarks-
figlarna upptickte snabbt det nya vattnet
och under véren finns goda chanser att fa
se en rad inder, liksom smadopping och
sothéna. Grodor och trollslindor ir
annat att hilla utkik efter.

S GAR OCH CYKELSPAR
~Markerade leder for ridning och terringcykel-

.+ &kning finns markerade pa en separat karta.



